Гігієна дітей та підлітків

Змістовий модуль 1. Стан здоров’я дітей та підлітків і фактори, що його формують.

Практичний модуль (8 год.).

Тема 1. Розвиток опорно-рухової системи, її гігієна (2 год.).
Тема 2.  Фізіолого-гігієничні основи харчування дітей та підлітків (2 год.).
Тема 3. Вікові особливості органів дихання. Гігієна органів дихання (2 год.).
Тема 4. Поняття про інфекційні хвороби (2 год.).
Змістовий модуль 2. Фізіолого-гігієнічні основи нервової системи та системи аналізаторів
Практичний модуль (8 год.).

Тема 1. Вікові особливості  серцево-судинної системи (2 год.).

Тема 2. Гігієна обміну речовин дітей та підлітків. Особливості гігієни залоз внутрішньої секреції (2 год.).

Тема 3. Медико-гігієнічне та статеве виховання (2 год.).

Тема 4. Гігієна навчально-виховного процесу дітей (2 год.).
